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गरैआवासीय नेपाली सघं 

 
 

सǒंवधान सभालाई नेपालको भावी सǒंवधानको ǽपरेखा सàबÛधमा  

गरैआवासीय नेपाली सघंको सझुाव 

१) भिूमका 
हालकैा केहȣ वष[हǽमा नेपालमा ठलाू  राजनैितक पǐरवत[न भएका छन।् गरैआवासीय नेपाली 
समदुायले ती पǐरवत[नहǽलाई ठलोू  उ×सकुतासाथ हेǐररहेको छ। कितपय अवःथामा ǒविभÛन 
तǐरकाबाट पǐरवत[नहǽलाई केहȣ योगदान पिन गरेको छ। मुलकु अǑहले नयाँ सǒंवधानको लेखन 
ूकृयामा छ र यस ूकृयालाई पिन गरैआवासीय नेपाली समदुायले सहयोग गनȶ िनधो गरेको छ। 
यस ैपǐरूे¢मा गरैआवासीय नेपाली सघंले सǒंवधान सभामा ूःतुत गन[ सझुाव तयार पान[का 
लािग  ू ो. सयु[ ूसाद सवेुदȣ को सयंोजक×वमा एक सǒंवधान सझुाव सिमित गठन गरेको िथयो।  
 

सिमितमा रहेका सबै सदःयहǽको नामावली अनुसिूच १ मा Ǒदइएको छ। ×यःतै गरैआवासीय 
नेपाली सघं अÛतरा[ǒƶय समÛवय पǐरषदको नामावली अनुसिूच २ मा सलंÊन गǐरएको छ ।  
 

२)सझुाव सकंलन र सयंोजन ǒविध: 
 

सǒंवधान सझुाव सिमितले सǒंवधानमा समेÒनु पनȶ ǒविभÛन ǒवषय समावेश गरȣ एक ूưावली 
तयार पारेको िथयो। उƠ ूưावली ४८ मलुकुका गरैआवासीय नेपाली सघं राǒƶय समÛवय 
पǐरषदहǽलाई सयंोजकको पऽ सǑहत पठाइएको िथयो। सयंोजकको पऽ र ूưावली अनुसिूच ३ मा 
Ǒदइएको छ। सझुाव तयार पानȶ बममा ǒविभÛन मलुकुका गरैआवासीय नेपालीहǽको सǑबय 
सहभािगता रहेको िथयो। ǒविभÛन राǒƶय समÛवय पǐरषदहǽले अÛतरकृया गरेका िथए। कितपय 
अवःथामा ×यःता अÛतरकृया सàबǔÛधत मलुकुमा अवǔःथत नेपाली कुटनैितक िनयोगहǽको 
समेतको सहभािगतामा भएका िथए। सàबǔÛधत मलुकुका गैरआवासीय नेपालीहǽको सहभागीतामा 
भएको अÛतरकृयामा नेपाली समदूायको ǒवǒवध प¢ एवं समहू ूितिनिध×व गनȶ मǑहला, दिलत, 

जनजाती, आǑदवासी, मधेशी लगायतका समदूाय एवं समहूहǽ, पेशाकमȸ, बुǒƨजीवी, åयवसायी, 
राजनैितक दलका भात ृसगंठनका ूितिनिधहǽको पिन सहभािगता रहेको िथयो।  

सǒंवधान सझुाव सिमितलाई सझुाव पठाउने राǒƶय समÛवय पǐरषद र ितनले पठाएका सझुावहǽ 
अनुसिूच ४ मा Ǒदइएका छन ्। 
 
राǒƶय समÛवय पǐरषदहǽ वाट ǒवशेष गरȣ राÏयको सरंचना र शासन पƨितका वारेका सझुाव 
हǽमा समानता नभएको र कितपय अवःथापा ित वाǔझने ूकृितका भएका कुर यहाँ उãलेख गनु[ 
पद[छ । ×यःतो समान Üकृितका सझुाव ूाƯ नभएको अवःथामा बुसÉंयक गरैआवासीय नेपािलको 
ǒवचारलाई ूितǒवǔàवत गनȶ गǐर सिमितले तयार पारेका शुझाव समावेश गǐरएका छन । ्  
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३)गरैआवासीय नेपाली समदुायका ूमखु सुझावहǽको सारांश:  
 

गरैआवासीय नेपाली सघंले तयार पारेको ूमखु सझुावहǽ िनàन बमोǔजम छन:्  

• िनमा[णाधीन नया सǒंवधानले जनतामा िनǑहत साव[भौिमकता, मलुकुको ¢ेऽीय अखÖडता, 
बहुलवादȣ ूजातÛऽ,  अÛतरा[ǒƶय ǽपमा माÛयता ूाƯ मानवअिधकार को सàमान, 
ǒवǒवधतामा एकता, सवै राǒƶय र अÛतरा[ǒƶय ƮÛदको शाǔÛतपूण[ समाधान को पूण[ 
ूितवƨता जःता लोकताǔÛऽक मãूय माÛयताहǽलाई आ×मसाथ गनु[ पद[छ ।  

• गरैआवासीय नेपाली सघं नेपालमा अ×यÛत ठलोू  ǒवकासको सàभावना भएको कुरामा 
ǒवƳासरत छ। नेपालले भǒवंयका दईु आिथ[क शǒƠ राƶ चीन र भारतǒवचको 
अवǔःथितको सदपयोगु  गनु[ पद[छ। यसकालािग  राजनैितक ǔःथरता अिनवाय[ शत[ हो। 
नेपालका सबै सरोकारवालाहǽ र ǒवशेष गरȣ राजनैितक दलहǽलाई सǒंवधान िनमा[ण 
काय[लाई उÍचतम ूाथिमकता Ǒदन सघं आमह गद[छ। 

• वािलग मतािधकारका आधारमा भएको ू×य¢ िनवा[चनमा ५० ूितशत भÛदा बǑढ मत 
ãयाई िनवा[िचत राƶपित देशको मुÉय काय[कारȣ हने åयवःथा गǐरनु पद[छ । राƶपितु  
सघंीय (केǔÛिय) ससंद ूित उƣरदायी हने र ससंदलेु  राƶपित ǒवǽƨ महािभयोग लगाउन 
सÈने åयवःथा गǐरनु पद[छ ।  

• राƶपितको काय[काल ५ वष[को हनेु  र २ पटक भÛदा बǑढ िनवा[िचत हनु  नपाउने åयवःथा 
गǐरनु पद[छ ।  

• नेपालले भ×ूवनोट, आिथ[क सभंावना (साधन, ौोतको ǔःथित) नेपालको भौगोिलक र 
जातीय ǒवǒवधतामा आधाǐरत  सघंीय ूणाली लाग ुगǐरनु पद[छ। नेपालको सघंीय ूणाली 
मलुकुको ¢ेऽीय अखÖडतालाई बिलयो पानȶ, मलुकुको ǒविभÛन ¢ेऽको समानुपाितक ǒवकास 
सिुनǔƱत गनȶ र सब ैजनतालाई सामाǔजक Ûयाय ूदान गनȶ Ǒकिसमको हनुु  पद[छ। धम[, 
िलगं, जातीय अधारमा ǒवभेदको ǔःथित हनुु  हँदैनु  र समाजमा जाितय सƫावलाई बढावा 
Ǒदइनु पद[छ। यहाँ कुन ै पिन गरैआवासीय नेपाली राǒƶय समÛवय पǐरषदले जातीय 
आधारमा सघंको सरंचनाको िनमा[णलाई समथ[न नगरेको कुरा मनन योÊय छ।  

• ससंद दईु सदना×मक हनुु  पद[छ। तãलो सदनको िनवा[चन ¢ेऽमा सबभÛदा बǑढ मत 
ãयाउनेले ǔजƤे (ू×य¢ ूणाली) र दलले पाएको मत ूितशतका आधारमा िनवा[िचत हनेु  
(समानुपाितक ूणाली) बाट बराबरȣको सÉंयामा सदःय िनवा[िचत हनुु  पद[छ। मािथãलो 
सदनमा भने राƶपितƮारा केहȣ सÉंयामा सदःयहǽको मनोनयनको ूावधान राǔखनु पद[छ। 

• सघंीय िनवा[चनमा कूल मतको ३ ूितशत भÛदा कम मत पाउने राजनैितक दलले 
ससंदमा समानुपाितक तफ[ को सदःयतामा ःथान नपाउने åयवःथा गǐरन ुपद[छ।  

• ूजातÛऽको ःथािय×वका लागी राजनैितक दलहǽमा आÛतǐरक ूजातÛऽको अßयास हनुु  
आवँयक छ। माÛयता ूाƯ सबै राजनैितक दलले ू×येक ५ वष[मा आÝना सबै तहका 
नेताहǽको िनवा[चन गनȶ åयवःथा गǐरनु पद[छ। ×यःतै ससंदȣय िनवा[चनका उàमेदवारको 
चयन पिन दलको ःथानीय इकाइले गनȶ åयवःथा िमलाइनु पद[छ।  
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• दईु नयाँ िनकायहǽ सवंधैािनक अदालत र उÍच सãलाहकार पǐरषदको åयवःथा गǐरन ु
पद[छ। सवंैधािनक अदालतलाई सǒंवधान सàबǔÛध मƧुाहǽ र िनवा[चन सàबǔÛध मƧुाहǽको 
िनǽपण गनȶ अिधकार Ǒदइनु पद[छ भने मलुकुमा सकंटकालको घोषणा एवं बाधा अÔचन 
फुकाउने अिधकारको राƶपितƮारा ूयोगकालािग उÍच सãलाहकार पǐरषदको सãलाह 
अिनवाय[ बनाइनु पद[छ।  

• मǑहला, दिलत, जनजाित, आǑदबासी, मधेशी, थाǽ लगायतका पिछ पाǐरएका समहूहǽलाई 
अगाǑड ãयाउन सकारा×मक åयवःथा गǐरनु पद[छ तर कुनै पिन यःता ǒवभेदका उपायहǽ 
िनǔƱत समय तोकȧ माऽ लाग ुगǐरनु पद[छ। 

• कतै ऊãलेख नभएका वाधा अÔचन फुकाउने लगायतका अिधकार राƶपितमा िनǑहत गǐरन ु
पद[छ तर यःतो अिधकारको ूयोग उÍच सãलाहकार पǐरषदको पूव[ सहमितमा माऽ 
ूयोग गǐरने åयवःथा हनुु  पद[छ। ×यःतै केÛि र ूाÛत बीचको ूƴ ǽपमा िनÈयȾल 
नभएको आिधकार केÛिमा िनǑहत हने ु åयवःथा हनुु  पद[छ। 

• सकंटकालको घोषणा अिधकार राƶपितमा िनǑहत गǐरनु पद[छ तर यःतो अिधकारको 
ूयोग उÍच सãलाहकार पǐरषदको पवू[ सहमितमा माऽ  गǐरने åयवःथा हनुु  पद[छ।  

• ॅƴाचार िनयÛऽणकालािग एक बिलयो ःवतÛऽ िनकाय बनाइनु पद[छ। सघंीय ससंद ूित 
जवाफदेयी हनेु  यो िनकायलाई ॅƴाचार िनयÛऽण गनȶ र सबंǔÛधत ूकृया र नीितहǽ 
बनाउने र लाग ूगनȶ अिधकार Ǒदइन ुपद[छ।  

• समावेशी ूकारको राǒƶय सरु¢ा पǐरषदको åयवःथा गǐरन ुपद[छ। यस सरु¢ा पǐरषदले 
नेपालको सरु¢ा िनकायहǽ र सेनाको पǐरचालनमा राƶपितलाई सहयोग गनȶ åयवःथा 
िमलाइनु पद[छ।  

• नेपाली मलूका सबै åयǒƠहǽ र ितनका पǐरवारलाई कुनै अÛय मलुकुको नागǐरकता िलएकै 
भरमा नेपाली नागǐरकता ×याÊनु पनȶ बाÚया×मक अवःथा राǔखनु हँदैन।ु  सàबǔÛधत 
åयǒƠले चाहेमा नेपाली नागǐरकता कायम ैराơ सÈने åयवःथा गǐरनु पद[छ। 

 
 

४) गरैआवासीय नेपाली सघंको सझुावको वहृद पाठ  
 
 

क) सǒंवधानको ूःतावना  
 

सǒंवधानको ूःतावना राƶको मलूभतू मãूय माÛयतालाई पǐरभाǒषत गनȶ र साथै नेपालको बारेमा 
वाƻ ǒवƳमा सकारा×मक सÛदेश लजैाने Ǒकिसमको हनुु  पद[छ। यसले महान नेपाली जनताको 
गौरवमय इितहास ूितǒवǔàवत गनु[का साथै नेपालको भावी पुःतालाई वत[मान पःुताका 
आकां¢ाका आधारमा पथूद[शन गनु[ पद[छ। यसले राÏयका ूमखु अगंहǽ र साव[जिनक पद 
धारण गनȶ ूमखु åयǒƠहǽलाई काम गनȶ िनदȶशक िसƨाÛतहǽ ूदान गनु[ पद[छ। यसले हालकैो 
इितहासका केहȣ नकारा×मक प¢हǽमा माऽ धेरै Úयान Ǒदन ुहँदैन।ु  साथै समय अनुसार पǐरवत[न 
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हनेु  िसƨाÛतहǽ ूःतावनाले समेÒनु हँदैन।ु  यस ैअनुǽप ूःतावनाले िनàन कुराहǽ समेÒनु पद[छ 
बÛने हाॆो माÛयता छ:  
 

• नेपालको ःवतÛऽता, साव[भौिमकता, ¢ेऽीय अखÖडता र अिभभाÏयताको र¢ा गनȶ 
ूितवƨता  

• शाǔÛतपूण[ सहअǔःत×व, आपसी सǑहंणतुा र सहनशीलता, नेपालको साँःकृितक ǒवǒवधताको 
सàमान र जातीय मेलिमलाप एवं समÛवयूितको ूितवƨता 

• वैचाǐरक ǒवǒवधताको सàमान र बहदिलयु  लोकतÛऽ ूितको पूण[ वचनवƨता  

• गणताǔÛऽक åयवःथामा पूण[ आःथा   

• जनतामा िनǑहत साव[भौिमकता  

• बािलक मतािधकार एवं आविधक िनवा[चनको ÊयारेÖटȣ 
• ǒविधको शासन, अÛतरा[ǒƶय ǽपमा नै माÛयता ूाƯ लोकतÛऽका मãूय माÛयता, 

मानवअिधकार, ःवतÛऽ Ûयायपािलका, ूेस ःवतÛऽता, समावेशीता र अनेकतामा एकता 
जःता कुराहǽको पूण[ सàमान  

• आिथ[क र राजनैितक ःवतÛऽता ूित वचनवƨता  

• सामाǔजक Ûयाय ूितको वचनवƨता 
• धम[िनरपे¢ता 
• अÛतराǒƶय काननुहǽको सàमान 

• Ǒदगो ǒवकास  

• नेपालभरȣ आवागमन एवं बसोवासको ःवतÛऽता  
 

यी िसƨाÛतहǽ अपǐरवत[िनय हनुु  पद[छ र सǒंवधानको ूःतावनामा पǐरवत[न गनु[ परे जनमत 
समंहबाट अनुमोदन गराउनु पनȶ ूƴ åयवःथा सǒंवधानमा राǔखनु पद[छ।  
 

ख) मौिलक अिधकार र नागǐरकका कत[åयहǽ  
 

गरैआवासीय नेपाली सघं हाल अÛतǐरम सǒंवधानले Ǒदएको, ǒवƳåयापी मानव अिधकारको वडा पऽ 
१९४८, सयंुƠ राƶ सघंको राजनैितक र नागǐरक अिधकार सàबǔÛध घोषणा पऽ १९६६ र अÛय 
अÛतरा[ǒƶय सिंधहǽबाट ूाƯ राजनैितक, सामाǔजक, आिथ[क, साँःकृितक अिधकारको ÊयारेÖटȣ 
सǒंवधानले गनु[ पद[छ भÛने धारणा राÉदछ। सǒंवधानले म×ृयुदÖडलाई िनषेध गनु[ पद[छ।  
 

सǒंवधानले सबै नागǐरकहǽलाई लाग ु हनेु  गरȣ केहȣ कत[åयहǽ पिन उãलेख गनु[ पद[छ भÛने 
धारणा यस सघंको छ। यी कत[åयहǽमा िनàन ूमखु छन:्  
 

• नेपालको सǒंवधानको पालना गनȶ 
• आÝनो अिधकारको उपयोग गदा[ अǽको अिधकारको सàमान गनȶ 
• समदूायका अǽ सदःयहǽलाई मƧत गनȶ  

• नेपालको परàपरा र वातावरणलाई सàमान गनȶ 
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• नेपाल राÏयको ःवतÛऽता, साव[भौिमकता र ¢ेऽीय अखÖडताको ूवƨ[न एवं सरं¢ण गनȶ  
 

ग) शासन पƨित (काय[काǐरणी) 
 

गरैआवासीय नेपाली सघंको ǒवचारमा मलुकुलाई िƣुतर आिथ[क ǒवकासमा लजैानका लािग ǔःथर 
एवं बिलयो केǔÛिय सरकारको आवँयकता पद[छ। लगानीकता[हǽ ǒवशेष गरȣ ǒवदेशी 
लगानीकता[हǽले लगानीको िनण[य गनु[ पूव[ राÏयको राजनैितक ǔःथरतालाई िनकै मह×वका साथ 
हेनȶ गरेको पाइÛछ। केहȣ गरैआवासीय नेपालीहǽले ससंदȣय ूणालीमा आधाǐरत लोकताǔÛऽक 
åयवःथाको समथ[न गरेपिन ितिनहǽको सÉंया थोरै भएको र अिधकांशको राƶपतीय ूणालीले 
बǑढ ःथािय×व ǑदÛछ भÛने धारणा  भएको पाइयो। यित हँदाु  हँदैु  पिन अिधकारको दǽपयोगु  
रोÈन िनयÛऽण एवं सÛतुलनको राॆो åयवःथा गनु[ जǽरȣ छ। यस सàबÛधमा गरैआवासीय 
नेपाली  सघंको सझुाव िनàन बमोǔजमको छ:  
 

• ५ वष[का लागी बािलग मतािधकारबाट  राƶपितको िनवा[चन  

• राƶपितमा काय[कारȣ अिधकार  

• मÛऽीपǐरषदका सदःयहǽको िनयǒुƠ राƶपितबाट हने र ु मÛऽी हनकाु  लागी ससंदको 
सदःय हनुु  नपनȶ åयवःथा । ःवाथ[ वाǔझने अवःथा कम गन[कालािग मÛऽी भएमा ससंद 
सदःयबाट राǔजनामा Ǒदनु पनȶ  åयवःथा गनु[ उपयुƠ देǔखÛछ । 

• राƶपित नेपाली सेनाको सवȾÍच सेनापित हनेु  åयवःथा 
 
 
वहृƣर जनसÉंयाको समथ[नको सिुनǔƱत गन[ राƶपित पदका उàमेदवारले िनवा[िचत हनु  कूल 
खसेको मतको कǔàतमा ५० ूितशत पाउनु पनȶ åयवःथा गǐरनु पद[छ । कुनै पिन उàमेदवारले 
५० ूितशत मत नपाएमा सबभÛदा बǑढ मत ãयाउने दईु उàमेदवार ǒवच दोौो चरणको 
िनवा[चनको åयवःथा गǐरनु पद[छ। राƶपितको अिधकारमा िनàन अनुसारको सीमा तोǑकनु पद[छ: 

• ५ वषȸय काय[काल भएको २ अविधभÛदा बढȣ राƶपित हनु  नपाउने åयवःथा हनु पद[छ ।ु  

• राƶपितले गरेको िनण[य सǒंवधान र कानुन सàमत भए नभएको Ûयायलयले पुनरावलोकन 
गन[ पाउने åयवःथा । 

• राƶपितले सǒंवधान सàमत काम नगरेमा ससंदले राƶपितलाई महा–अिभयोग लगाउन 
पाउने åयवःथा गनȶ र सभासदबाट महाअिभयोगको ूःताव २/३ बहमतबाटु  पाǐरत भएमा 
×यसको ४८ घÖटा िभऽ आÝना उƣरािधकारȣलाई सबै अǔÉतयार सàुपनु पनȶ åयवःथा 
राǔखनु पद[छ । 

• राƶपितबाट िनयƠु गǐरने मÛऽीपǐरषदको अनुमोदन सघंीय ससंदले गनȶ åयवःथा हनु ु
पद[छ । 

• ॅƴाचार िनयÛऽण सàवÛधी  ःवतÛऽ िनकायलाई राƶपितƮारा ूयोग गǐरने काय[कारȣ 
अिधकारको अनुगमन र राƶपितƮारा भएका अǔÉतयारको दǽपयोगकोु  अनुसधंान गन[ 
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पाउने र ×यसलाई अवाँयक ठानेमा  मƧुाका ǽपमा उपयƠु Ûयायलयमा लजैान पाउने 
अिधकार । 

• वंशजको नाताले नेपाली नागǐरक भएको åयǒƠमाऽ राƶपित वा उपराƶपितको पद महण 
गन[ पाउने åयवःथा ।  

• ससंदमा महाअिभयोगको ूःताव ǒवचारािधन भए राƶपितले ससंदको ǒवघटन गन[ नपाउने 
åयवःथा राǔखनु पद[छ । 

 
घ) ǒवधाियका  
 

गरैआवासीय नेपाली सघंको ǒवचारमा नेपालको लोकतÛऽको ǒवकास एवं सǺुǑढकरणका लागी 
ǒवधाियकाले जनताको आकां¢ा शसƠ ǽपमा ूितिनिध×व गनु[पद[छ र नेपाली समाजको वहलताु  
ूितǒवǔàवत गनु[ पद[छ। यःतो ससंद ǒवगतमा  ǒविभÛन ¢ेऽबाट उपेǔ¢त र ǒवकास बममा पिछ 
परेकाहǽको आकां¢ा समेÒनुका साथै अǽ समहूलाई पिन उपे¢ा नगनȶ र ितनको यथोिचत हक 
Ǒहतको सरं¢ण गन[ सÈने Ǒकिसमको हनुु  पद[छ। यी उƨेँयहǽलाई दईु सदना×मक ǒवधाियकाको 
ःथापना माफ[ त हािसल गन[ सǑकÛछ भÛने हाॆो ǒवƳास छ। िनवा[चन ूणालीको हकमा सोझ ै
िनवा[चन ¢ेऽबाट िनवा[िचत हनेु  (ू×य¢ िनवा[चन) र दलहǽले पाएका मत ूितशतका आधारमा 
िनवा[चन गǐरने (समानपुाितक िनवा[चन) को उपयुƠ सिमौण हनुु  पद[छ भÛने धारणा हाॆो छ। 
यसका अितǐरƠ ससंदमा केहȣ गरैराजनैितक तर समाजमा उãलेÉय योगदान Ǒदएका र Ǒदन 
सÈने åयǒƠहǽलाई पिन समेÒन सǑकने åयवःथा गǐरनु पद[छ। यःता दईु सदना×मक 
åयवःथाǒपका वत[मान ǒवƳका धेरै लोकतÛऽहǽमा åयवःथा गǐरएका छन।् नेपालको दईु 
सदना×मक åयवःथा ती मलुकुहǽको केहȣ अनुशरण गरेर बनाउन सǑकÛछ। जनताबाट नै ू×य¢ 
र समानुपाितक िनवा[चनबाट छािनएका ूितिनिधहǽ रहेका तãलो सदन र सघंीय ूदेशहǽको 
ूितिनिध×व गनȶ िनवा[िचत सदःयहǽ र केहȣ मनोिनत सदःय भएको मािथãलो सदनको åयवःथा 
गǐरनु पद[छ।  
 

िमिौत र समानुपाितक िनवा[चन ूणाली भएका मलुकुहǽको इितहासको अÚययनले यःतो 
ूणालीमा ǒवधाियकामा धेरै समहू हनेु  र सरकार पिन ǔःथर नहनु  सÈने तफ[  इंिगत गद[छ। 
जम[नी, इजरायल, ǽस जःता मलुुकले ǒवधाियकालाई अित धेरै माऽामा ǒवभाǔजत हनु  नǑदन 
ूितिनिध×वलाई िनǔƱत मत ूितशत पाउनु पनȶ गरȣ हद तोकेका छन।्  
 

कुन ूणालीबाट िनवा[िचत सदःयको कित सÉंया रहने भÛने िनÈयȿल गनु[ कठȤन कुरा हो। वहृद 
छलफल पƱात गरैआवासीय नेपाली सघं ू×य¢ र समानुपाितक िनवा[चनबाट िनवा[िचत हनेु  
ǒवधाियकाका सदःयहǽको सÉंया बराबर (वा ू×येक ूणालीबाट ५० ूितशत) रहने तãलो 
सदनको åयवःथा हनुु  पनȶ िनंकष[मा पुगेको छ। ǒवधाियकामा साना समहूको समेत ूितिनिध×व 
सिुनǔƱत गन[का लागी सघंीय िनवा[चनमा कुलमतको कǔàतमा ३ ूितशत मत ãयाउने दलले 
ससंदमा ूितिनिध×व गन[ पाउने छेकबार लगाइएमा ǒवǒवध ǒवचारको ूितिनिध×व सिुनǔƱत हनेु  
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र ससंदमा पिन धेरै बढȣ िचरा नपनȶ िनंकष[मा हामी पुगेका छौ। यःतो åयवःथाले छोटो 
अविधको गठबÛधनलाई हतो×साǑहत गनȶछ। साथै िनकै कम जनाधार भएका åयǒƠहǽलाई 
åयवःथाǒपका ससंदमा ूवेश पाउनकालािग माऽ दल बनाउने ूविृतबाट समेत मƠु हनु  सहयोग 
गनȶछ। ×यो Ûयुनतम मत ूितशतलाई अिल उÍच ǒवÛदमाु  राǔखǑदने हो भने धेरै ǒवचारधारा एवं 
दलहǽलाई ूितिनिध×वबाट वǔÑचत गराउने छ। यी तक[ का आधारमा यो सघं िनàन सझुावहǽ 
पेश गद[छ: 
 

अ) ससंदको तãलो सदन 
 

• नेपालमा दईु सदना×मक ǒवधाियकाको åयवःथा हनुु  पद[छ।  

• तãलो सदनका सदःयहǽको िनवा[चन ू×येक ५ वष[मा वािलग मतािधकारका आधारमा 
िमिौत ूणालीको माÚयमबाट हनुु  पद[छ। 

• तãलो सदनमा िनवा[चन ¢ेऽबाट ू×य¢ ǽपमा िनवा[िचत हनेु  सदःयहǽको सÉंया ५० 
ूितशत र दलहǽलाई परेको मतको आधारमा दलहǽबाट Ǒदइएको सचूीका आधारमा 
समानुपाितक ूणाली अÛतग[त िनवा[िचत हनेु  ५० ूितशत। 

• ू×येक सघंीय ूाÛतको राǒƶय जनगणनाबाट ूाƯ जनसÉंयाका आधारमा ती ूाÛतको 
िनवा[चन ¢ेऽ सÉंया िनधा[रण गǐरनु पद[छ। ू×येक १५ वष[मा जनसÉंयामा भएको 
पǐरवत[लाई ूितǒवǔàवत गन[ ूाÛतहǽको िसट सÉंयामा समायोजन गनȶ åयवःथा गन[ 
सǑकÛछ। 

• तãलो सदनको सदःय सÉंया हाललाई २०० भÛदा बढȣ हनुु  हँदैन।ु   

• राǒƶय िनवा[चनमा ३ ूितशत भÛदा कम मत पाउने राजनैितक दलले सघंको 
समानुपाितक तफ[ को ससंद सदःयको ःथान नपाउने åयवःथा गǐरनु पद[छ।  

 
 
 

आ) ससंदको मािथãलो सदन  
 

• ू×येक सिंघय ूाÛतबाट ४,४ ूितिनिध हनेु  गरȣ ू×य¢ ǽपमा िनवा[िचत सदःय र 
राƶपितƮारा समाजको ǒवǒवध ¢ेऽमा उãलेÉय योगदान गरेका र राजनैितक दलहǽसगं 
ू×य¢ सलंÊन नभएका १० जना भएको मािथãलो सदन गठन गनȶ। 

• मािथãलो सदनको सदःयको पदाविध ६ वष[को राǔखन ु पद[छ र एक ितहाइ सदःयको 
िनवा[चन ू×येक २ वष[मा हनेु  गरȣ मािथãलो सदन ःथायी ूकारको बनाइनु पद[छ। 

 

इ) ǒवधाियकाको ǔःथरता 
 

गरैआवासीय नेपाली सघं ǒवधाियकामा अǔःथरता आउन नǑदन िनàन ३ सझुावहǽ पेश गद[छ:  
 

• ǒवƳका धेरै मलुकुहǽले ǒवधाियकाकालागी समानुपाितक िनवा[चन ूणाली अपनाएका छन ्
र नेपालको पिन यस तफ[ को पाइला सकारा×मक पहल हो। तर समानुपाितक ूणाली 
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आफैमा जादकुो छडȣ भने होइन। यस ूणालीले मलुकुमा गठबÛधन सरकार अपवाद भÛदा 
िनयिमत बÛने र ×यःता गठबÛधन िछटो िछटो जोǑडने र टÒनेु  डर पैदा हÛछु  जसले 
अǔःथरता िनà×याउँछ। नेपालकै इितहासमा पिन २०४६ साल पिछ सरकारमा िछटो िछटो 
पǐरवत[न भयो। यःतो उतार चढावलाई रोÈन केहȣ ǒवशेष åयवःथा गनȶ गǐरएको पाइÛछ। 

• राƶपितय र ूधानमÛऽीय दवैु  ूणालीमा अिधनायकवादȣ ूविृत हाǒव हनु  नǑदन अिधकार 
पथृǑककरण र सतंुलनको åयवःथा गǐरनु पद[छ। शǒƠ सतंुलनको अभावमा नेपालको 
आिथ[क उÛनित र ूगितमा नै अवरोध खडा हनेु  सभंावना आउँछ। ूधानमÛऽीय 
ूणालीलाग ु गनȶ हो भने सरकारको ǔःथरताका लािग िनàन अनुसारको åयवःथा गन[ 
सǑकÛछ । समानुपाितक ूणाली अÛतग[त हनु  सÈने सरकारको िछटो िछटो पǐरवत[न 
सभंावना रोÈन सकारा×मक अǒवƳासको ूःतावको åयवःथा गन[ सǑकÛछ। यःतो 
åयवःथामा जम[नीमा जःतो अǒवƳासको ूःताव राơेले वैकǔãपका सरकारको खाका समेत 
Ǒदनु पनȶ åयवःथा गन[ सǑकÛछ।यःतो åयवःथाले वैकǔãपक åयवःथा वेगर नै सरकार 
ढाãने चलखेल रोÈन मƧत िमãने छ। भारतमा पिन जम[नीमा जःतै åयवःथा लाग ुगनȶ 
बारे वहस भरैहेको सव[ǒवǑदतै छ।  

• कुनै ससंद सदःय मÛऽी िनयुƠ भएमा ससंद सदःयताबाट राǔजनामा Ǒदनु पनȶ åयवःथा 
गǐरनु पद[छ।  

• कूल खसेको मतको ३ ूितशत भÛदा कम मत ूाƯ गनȶ दललाई ससंदमा ूितिनिध×व  
गन[ Ǒदइनु हँदैन।ु  ×यःता दलबाट िनवा[िचत åयǒƠलाई अÛय दलमा ूवेश गनȶ वा ःवतÛऽ 
सदःयका ǽपमा काम गनȶ ःवतÛऽता Ǒदइनु पद[छ। ससंदमा उपǔःथितकोलािग पाउनुपनȶ  
Ûयुनतम ूितशत मत ् उंचा रǔखयो भने नेपाल जःतो ǒवǒवधता भएको मलुकुमा साना दल 
र लोकताǔÛऽक åयवःथा ूितकुल हन सƠछ। तर अÛय धेरै मलुकुमा जःतै कुनै न कुनै ु
हद त तोǑकनु पद[छ। सघंको ǒवचारमा ३ ूितशतको हदवǔÛद उपयुƠ देǔखÛछ । 

 
 
ङ) Ûयायपािलका 
 

ूधानÛयायिधश सवंैधािनक पǐरषदको सफाǐरसमा राƶपितƮारा िनयुƠ हनेु  र अÛय Ûयायिधशहǽ 
Ûयायपǐरषदको िसफाǐरशमा ूधानÛयायिधशƮारा िनयुƠ हनेु  åयवःथा गǐरनु पद[छ। सवंैधािनक 
पǐरषदलाई ǒवधाियकामा ूितिनिध×व भएका ३ वटा ठलाू  राजनैितक दलका नेता र पूव[ 
ूधानÛयायिधश सामेल हनेु  गरȣ पुनग[ठन गǐरनु पद[छ। Ûयाियक पǐरषदमा महाÛयायिधवƠा र 
राǒƶय मानव अिधकार ूमखुलाई समेत राơे åयवःथा हनुु  पद[छ। ूधानÛयायिधश र 
Ûयायिधशको िनयǒुƠमा हालको ससंदमा सनुुवाइको åयवःथा खारेज गǐरनु पद[छ। Ûयायपǐरषद 
बढȣ ूभावकारȣ र Ûयायिधशको काम कारवाǑहको अनुगमन र ःवतÛऽ ǽपमा काम गन[ सÈने 
गǐर ǒवकिसत गǐरनु पद[छ। Ûयाय ूणालीमा हालको एका×मक åयवःथालाई कायम राÉदै सिंघय 
ूदेशहǽमा पनुरावेदन सÛुने उÍच Ûयायालयको åयवःथा गǐरन ुपद[छ।  
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राÏयका ǒविभÛन िनकाय ǒववाद केÛिȣय सरकार र ूादेिशक सरकार ǒवचको ǒववाद, ूादेिशक 
सरकारहǽ ǒवचको Ûयाियक ǒववाद, िनवा[चन सàबÛधी मामलाहǽ आǑदको Ûयाियक सनुवाइ गन[ 
एक सवंैधािनक अदालतको åयवःथा हनुु  पद[छ। सवंैधािनक अदालतलाई केÛिȣय र ूाÛतीय 
सरकारका ǒविभÛन िनकायहǽको Ûयाियक ǒववाद िनǽपण गनȶ अिधकार Ǒदइनु पद[छ।  
 
च) सिंघय ूणाली  
 

अ) सघंीय सरंचनाका ूमखु आधार: 
नेपालमा रहँदा हामी आÝनो ःथानीय, ¢ेऽीय, जातीय, भाǒषक पǑहचानबाट साँगǐुरएपिन ǒवदेशमा 
बःदा ×यःतो पǑहचान भÛदा हाॆो वहृत नेपाली×वको पǑहचान नै मह×वपूण[ हÛछ ु । नेपालमा र 
ǒवदेशमा हामी सबै हाॆो सàपÛन र ǒवǒवध सःंकृितका धरोहर (Heritage) ǒवƳåयापी नेपालीका 
ǽपमा नेपालको ǒवǒवधतामा एकताको गरैआवासीय नेपालीहǽको åयापक समथ[न छ। 
ǒवƳåयाǒपकरण र आपसी िनभ[रताको युगमा नेपालको उÛनित र ूगित नेपालको ǒवǒवध प¢हǽ 
ǒवचको समानता, सदभाव, आपसीय सहयोग र एकतालाई बल पुâ याउने सिंघय सरंचनाबाट 
नेपालको ूगित सभंव छ भÛने कुरामा गेरआवासीय नेपाली ǒवƳास गद[छन ्। 
 
गरैआवासीय नेपाली समदुायमा जात जाती वण[, जःता कुरामा माऽ आधाǐरत सिंघयताका लागी 
खास समथ[न नपइएको कुरालाई यहां जोड Ǒदनु जǽǐर छ ।  गरैआवासीय नेपाली सघं जात 
जाती, सàूदाय, भाषा, रंग जःता कुराका आधारमा माऽ नेपालका ूाÛतहǽको  सरंचना गनȶ कुरा 
ूजातÛऽको आधाभतू मãूय माÛयता कै ूितकूल हनु  भÛने ठाÛदछ। नेपाल जःतो बहजातीु , 

बहभाǒषकु  मलुकु जहाँ खास जाती समदूायको बसोबास खास ¢ेऽमा िसिमत नरहेर धेरै ठाउँमा 
फैिलएको छ  ×यःतो मलुकुमा यी कुराहǽमा माऽ आधाǐरत भएर राÏयको सरंचना सभंव छैन। 
जातीयतामा माऽ आधाǐरत सिंघय ूाÛत आिथ[क ǽपमा पिन सàभव नहनु  सƠछन।् ियनै कुरा 
मनन गरȣ नेपालको सिंघय सरंचना, भगूोल, ूाकृितक ौोतको उपलÞधता जनतालाई सेवा िलन हनेु  
सहजता र सडक र अÛय यातायात र सचंारको सजंाल, जाितयता, सःंकृित, इितहास र आिथ[क 
सभंाåयताका आधारमा हनुु  पद[छ भÛने हाॆो धारणा छ। 
 
आ)  ूदेशहǽको ǒवभाजन:  

नेपालको भौगोिलक बनोट, जनसÉंयाको ǒवǒवधता, आिथ[क अवःथा एवं सभंावनामा ǒविभÛन 
इलाकाहǽ ǒवचको असमानता, ǒवकासका साधन ौोतको उपलåधतामा भएको फरक आǑदलाई 
ǺǑटगत गरȣ राÏयहǽको िसमाÌकन गरȣ उƣर दǔ¢ण भागहǽ िमलाएर बनाएका ूदेशहǽले 
नेपालको ǔःथरता एवं जाितय सǑहंणतुालाई बढावा Ǒदने र समानुपाितक ǒवकासलाई समेत 
सहयोग गनȶ धारणा यस सघंको छ। यसले ू×येक ूाÛतमा ǒविभÛन जाितय समहूहǽ रहने छन ्
र ×यहाँको साधन ौोत मािथको अिधकारको पिन उपयोग गनȶछन।् जल, शǒƠ, ूाकृितक साधन 
ौोत, खेती योÊय जिमन आǑद मािथ उनीहǽको सयंुƠ ःवािम×वले पय[टन, कृǒष, यातायात 
ǒवकासलाई सघाउने र गाउँ र सहर ǒवचको अÛतरसàबÛध पिन ǒवकास गन[ सहयोग गनȶछ। 
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यःतो ूदेशहǽले ूाकृितक ूकोप, जलवायु पǐरवत[न, बाढȣ पǑहरो, Ǒहमपात, Ǒहमताल ǒवंफोट जःता 
कुराले हनु  सÈने नकारा×मक असरलाई कम गन[ समेत मƧत िमãनेछ।  
 
यी आधारभतू िसƨाÛतमा केहȣ पǐरवत[न गन[ सǑकÛछ भÛने सघंको धारणा छ। तर मलुकुलाई ६ 
भÛदा बढȣ ूाÛतमा भाग लगाउने हो भने आकराको लाभ (Economy of Scale ) बाट वंिचत भइ 
आिथ[क ǽपमा ूाÛतहǽ/ूदेशहǽ िनव[िलयो बÛन सƠछन।् 
 

इ) केÛिȣय र ूादेिशक सरकार ǒवचको शǒƠ बाँडफाँड 

 अǽ सिंघय मलुकुहǽले अगंालेको ूावधानहǽ हेदा[  सघं र ूाÛतहǽ ǒवचको शǒƠ ǒवभाजन एक 
ूमखु मƧुा हनेु  गद[छ। अÛय मलुकुको अनुभव हेदा[ केǔÛिय सरकारको अिधनमा राǒƶय सरु¢ा, 
परराƶ मौǑिक नीित, केÛिȣय वɇक, ǒव£ान तथा ूǒविध, नागǐरक उÔडयन, दरसचंारु , हलाकु , 

अÚयागमन, भसंार महशुल, िसमा सरु¢ा जःता ǒवषय पद[छन।् केÛिȣय नीितको मातहातमा रǑह 
ूादेिशक सरकारले आिथ[क सामाǔजक ǒवकासका नीित बनाउन सƠछन।् ×यःतै िश¢ा, सःंकृितको 
सरु¢ा, भाषा, ःवाःØय, ःथािनय परàपरागत £ान, ूहरȣ, िसचंाइ, खानेपानी जःता ǒवषय ःथानीय 
सरकारका मातहातमा परेको पाइÛछ। केÛि र ूदेश दवैकोु  मातहातमा र दवैलेु  समÛवय गरȣ 
काम गनु[ पनȶ ǒवषयमा राǒƶय राजमाग[, राǒƶय रेलमाग[, ूाकृितक ौोतको ǒवकास, कानुन åयवःथा, 
वतावारण सरं¢ण, पय[टन ूवƨ[न, ॅƴाचार िनयÛऽण, बाढȣ िनयÛऽण आǑद ǒवषय पद[छन।् 
गरैआवासीय नेपाली संघ ूदेश र केÛि ǒवच अिधकारको ूƴ बाँड फाँड हनुु  पद[छ भÛने धारणा 
राÉदछ।  

मािथ उãलेǔखत तक[ का आधारमा गरैआवासीय नेपाली सघं केÛिȣय सरकारको मातहातमा राǒƶय 
सरु¢ा, परराƶ, केÛिȣय वɇक, राǒƶय ःवाःØय सेवाका मापदÖड िनधा[रण, ूाथिमक र माÚयिमक 
िश¢ाका राǒƶय मापदÖड िनधा[रण, ǒव£ान तथा ूǒविध, नागǐरक उÔडयन, दरसचंारु , हलाकु , 

अÚयागमन, भशंार महशुल, िसमा सरु¢ा, राǒƴे फौजदारȣ र देवानी कानुन जःता कुराहǽ पनु[ 
पद[छ भÛने धारणा राÉदछ। िश¢ा, ःवाःØय सेवा, यातायात, कानुन åयवःथा, वातावरण सरं¢णको 
अिधकार ूादेिशक सरकार मातहातमा रहन ुपद[छ। केÛिȣय सरकारले कानुन åयवःथाको सकंट 
आइ असाधारण अवःथाको िसज[ना भएमा ूादेिशक सरकार भगं गनȶ अिधकार पाउनु पद[छ। 
 
ई) ूदेशको आÛतǐरक सरंचना:  

 
गरैआवासीय नेपाली सघंको ǒवचारमा भारतमा नै जःतो ूादेिशक सरकारको सरंचना नेपालका 
लागी उपयोिग हनु  सƠछ। ×यस ैअनुǽप ूदेशमा हामी समानुपाितक एवं जनताबाट ू×य¢ 
िनवा[चन हनेु  िमिौत िनवा[चन ूणािलमा आधाǐरत एक सदना×मक ǒवधाियकाको सुझाव ǑदÛछɋ ।  
सÉंया पिछ पǐरवत[न गन[ सÈने गरȣ हाललाई ूदेशको ǒवधाियकाको सÉंया ४५ तोǑकनु उपयुƠ 
देǔखÛछ। ू×येक ूदेशमा एक उÍच Ûयायलयको åयवःथा हनुु  पद[छ। यःतो Ûयायलयले हालको 
पुनरावेदन अदालतको काम गनȶ गरȣ तोǑकनु पद[छ। सिंघय ǒवधाियकाको अनुमितमा ूादेिशक 
ǒवधाियका भगं गन[ पाउने अिधकार राƶपितमा िनǑहत हनुु  पद[छ। तर यःतो गन[ ूाÛतको 
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आÛतǐरक अवःथाले राƶको एकता नै खतरामा पनȶ वा कानुन åयवःथाको ठलोू  सकंट आएको हनुु  
पद[छ। 
 

 
छ) राǒƶय सरु¢ा सãलाहकार सिमित 
 

गरैआवासीय नेपाली सघं राƶको वहृƣर प¢ समेÒन राǒƶय सरु¢ा सãलाहकार िनकायको गठनको 
िसफाǐरस गद[छ। यःतो िनकायले नागǐरक सरकार र सरु¢ा बल (सेना) ǒवचको सàबÛध 
सममुधुर बनाउने छ। यःतो िनकायमा सेना ूमखु, ǒवधाियकाका ूमखु, ǒवधाियकाको ूमुख 
ूितप¢का नेता, राƶपित, ूधानमÛऽी र र¢ा मÛऽी सदःय रहने åयवःथा गǐरन ुपद[छ। राƶ ूमखु 
सवȾÍच कमाÖडरका हैिसयतले यःतो िनकायका अÚय¢ रहने åयवःथा गन[ सǑकÛछ। यःतो 
Ǒकिसमको वहृƣर िनकायको åयवःथाले नागǐरक सरकार र सेना ǒवच समुधुर सàबÛधका साथै 
िनण[य ूकृया सरल हनेु  र राǒƶय सरु¢ामा जवाफदेियता आउने छ। 
 

ज) राजनैितक दलहǽ  
 

राजनैितक दलहǽमा आÛतǐरक लोकतÛऽको अßयासको कमीलाई एक गǔàभर समःयाका ǽपमा 
यस सघंले िलएको छ। नेपालको लोकताǔÛऽक ǒवकासका लागी राजनैितक दलमा आÛतǐरक 
ूजाताǔÛऽक अßयास अिनवाय[ गन[ यस सघंले ठानेको छ। सǒंवधानले नै राजनैितक दलहǽमा 
आÛतǐरक ूजातÛऽ हनुु  पनȶ åयवःथा गǐरǑदन ुपद[छ। कुनै पिन राजनैितक दलको ूमखु सिंघय 
ससंदको िनवा[चनका लागी बनाइएको ू×येक िनवा[चन ¢ेऽको ूितिनिध×व गनȶ कǔàतमा १० जना 
भएको िनवा[चन मÖडलीबाट िनवा[िचत गǐरने åयवःथा गǐरनु पद[छ। िनवा[चन मÖडलीमा 
सàबǔÛधत पाटȹका ǔजãला सिमित सदःयहǽले पारदशȸ ǽपमा िनवा[चन गरȣ ूितिनिध पठाउने 
åयवःथा गǐरनु पद[छ। ू×येक दलले आÝनो नेता आविधक िनवा[चन माÚयमबाट छाÛनु पनȶ 
åयवःथा गǐरनु पद[छ। दलको नेताको काय[काल ५ वष[का लागी तोǑकनु पद[छ। अǒवƳासको मत 
माफ[ त िनवा[चन मÖडलले नेतालाई हटाउन सÈने åयवःथा राǔखनु पद[छ। हरेक राजनैितक दलले 
आÝनो ǒवǒƣय कारोवार ू×येक वष[ ःवतÛऽ लेखापǐर¢कबाट लेखापǐर¢ण गराउनु पनȶ र 
ूकािशत गनु[ पनȶ वाÚयकारȣ åयवःथा सǒंवधानमा नै उãलेख हनुु  पद[छ।  
 

खास जाती सàूदाय, धम[का आधारमा मलुकुलाई टŘयाउनेु  उƧेँय राơे र आफू बसेको समदुाय 
ूित घणृा र Ʈेष फैलाउने राजनैितक दल सचंालनमा आउन नǑदने åयवःथा गǐरन ुपद[छ। ×यस ै
गरȣ राजनैितक उƧेँय ूाƯीका लागी Ǒहंसालाई बढावा Ǒदने राजनैितक दललाई पिन सचंालनमा 
आउन Ǒदनु हुँदैन।  
 

झ) राÏय सचंालनमा समावेशीकरण: 
 

सरकार सचंालनको ǒविभÛन तहमा åयǒƠहǽको िनयुǒƠ, काय[ द¢ता र ूितःपधा[ नै मलू आधार 
हनुु  पद[छ भÛने यस सघंको धारणा भए पिन पिछ परेका मǑहला, दिलत, जनजाित, आǑदबासी, 
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मधेशी, थाǽ लगायतको ǒविभÛन ǒपछǑडएका समहूका åयǒƠहǽको प¢मा सकारा×मक ǒवभेदको 
नीित िलन सǑकÛछ भÛने यस सघंको धारणा छ। यःता नीितहǽ िनǔƱत समयकालािग माऽ  
हनुु  पद[छ र कǑहले यःतो नीितको अÛ×य हनेु  हो ूƴ हनुु  पद[छ। ू×येक राǒƶय र ¢ेऽीय दलले 
उàमेदवारȣ Ǒदंदा कǔàतमा एक ितहाई मǑहलालाई Ǒदन ु पद[छ। ×यःतै सबै राǒƶय दलहǽले 
कǔàतमा एक ितहाई सदःय दिलत, जनजाती, आǑदवासी, मधेशी, थाǽ लगायतका िसमाÛतकृत 
समहूहǽको ूितिनिध×व गनȶ åयǒƠहǽलाई Ǒदन ुपद[छ।  
 

ञ) ॅƴाचार तथा अǔÉतयार दǽपयोगु  िनयÛऽण:  
 

नेपालको िनजी तथा साव[जिनक ¢ेऽमा हनेु  गरेको åयापक ॅƴाचार ूित आम नेपाली सरह 
गरैआवासीय समदूायको पिन गिंभर Úयान आकृƴ भएको छ। ॅƴाचारलाई िनयÛऽणमा नãयाए 
सàम नेपालले आफू एक ःवतÛऽ र सàपÛन राƶ बÛन सƠैन भÛने यस सघंको ठहर छ। 
ǒवगतमा भएका ॅƴाचार िनयÛऽणका कृयाकलापहǽले आÝनो उƧेँय हािसल गन[ नसकेको सघंको 
ठहर छ। ॅƴाचार र अǔÉतयार दǽपयोगकाु  मामलाहǽको अनुसÛधान गन[ एक ःवतÛऽ ॅƴाचार 
ǒवरोधी ःवतÛऽ आयोगको सवंैधािनक åयवःथा हनुु  पद[छ भÛने सघंको धारणा छ। यस आयोगले 
आÝनो काय[ǒविध बनाउनुका साथै ॅƴाचार र अǔÉतयार दǽपयोगकाु  उजरुȣहǽ माथी अनुसधंान 
गनȶ र आवँयक परेमा फौजदारȣ मामलाको सǽुवात गनȶ अिधकार पाउन ुपद[छ। यःतो आयोगको 
अÚय¢ तथा सदःयहǽ राƶपितले मनोिनत गनȶ र सिंघय ससंदले अनुमोदन गनȶ åयवःथा 
सǒंवधानले गनु[ पद[छ।  
 
ट) सǒंवधान सशंोधन:  
 

सǒंवधानको सशंोधन ǒवधाियकाको २/३ बहमतबाटु  हनेु  åयवःथा राǔखनु पद[छ। तर सǒंवधानको 
ूःतावनाको सशंोधन गन[ नपाइने र ूःतावना र यसमा िनǑहत िसƨाÛत कै सशंोधन गनु[ परे 
जनमत समंहबाट अनुमोदन भएपिछ माऽ सशंोधन हनु  सÈने ूावधान राǔखनु पद[छ।  
 
ठ)  सǔÛध अनुमोदन:  

सǔÛध अनुमोदनका सवंÛधमा हालको अÛतǐरम सǒंवधानको ूावधान नै नयां वÛने सǒंवधानमा 
राǔखनुपनȶ धारणा यस सघंको छ । 

ड) संकटकाल घोषणा  सàबÛधमा: 
 

सकंटकाल घोषणाको अिधकार मलुकुको राƶपितमा िनǑहत हनुु  पद[छ भÛने धारणा यस सघंको छ 
। यो ूावधान अÛय ूजाताǔÛऽक मलुकुहǽले अपनाएको ǒविध सगँ मेल खाÛछ । ूाकृितक 
ǒवपǒƣ, वाƻ मलुकुबाट अितबमण, गहृ युƨ र साàूदाियक दंगाको अवःथा, सबंामक रोगकहǽको 
महामारȣ आǑद भएमा माऽ सकंटकाल घोषणा गन[ सǑकने åयवःथा गǐरनु पद[छ। संकटकाल 
घोषणा पूव[ ससंदको सभामखु, राǒƶय मानवािधकार आयोग र पूव[ ूधान Ûयायािधश रहेको उÍच 
सãलाहकार पǐरषदसगं परामश[ गनु[पनȶ बाÚयकारȣ åयवःथा हनुु  जǽरȣ छ। 
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कुनै पिन सकंटकाल घोषणाबाट सन ्१९९६ को अÛतरा[ǒƶय नागǐरक तथा राजनैितक अिधकारको 
वडापऽले ूदान गरेको अिधकारहǽ िनलàबन गन[ नपाउने åयवःथा गǐरनु पद[छ। राƶपितƮारा 
सकंटकाल घोषणा भएको एक मǑहना सोको ǒवधाियका Ʈारा अनुमोदन गǐरनु पद[छ। ǒवधाियका 
नभएको अवःथामा सकंटकाल घोषणा गनु[ परे पǑहलेको ǒवधाियका पुनःःथापना गरȣ सोबाट 
सकंटकाल अनुमोदन गराउने åयवःथा रहनु पद[छ। 
 
 
 

ढ) बाधा अÔचन फुकाउने लगायतका अÛयऽ उãलेख नभएका आिधकारका सàबÛधमा:  
 

दईु ूकारका ǒवषयहǽमा सिंघय ूणालीमा बाधा अÔचन आउने सƠछन।् एकतफ[  सǒंवधानबाट 
कुनै खास åयǒƠ वा िनकायलाई तोǑकएको अिधकारको ǒवषय आएमा ×यःतो अिधकार कसले 
ूयोग गनȶ । ×यःत ै केǔÛिय र ूादेशीक सरकारलाई ूƴसगं िनधा[रण नगǐरएको अिधकार 
सàबÛधमा पिन समःया आउन सƠछ। देशमा सकंटकाल घोषणा गनȶ र बाधा अÔचन फुकाउने 
अिधकार ूयोग गनȶ अिधकारȣ राƶपित हो तर ×यःतो अिधकारको ूयोग उÍच ःतरȣय 
सãलाहकार पǐरषदसगं सर सãलाह गरेर माऽ ूयोग गǐरनु पद[छ र यःतो सãलाहकार सिमितमा 
åयवःथाǒपकाको ूमखु, राǒƶय मानवअिधकार आयोग ूमखु र पूव[ू धान Ûयायिधश रहने गरȣ 
गठन गǐरन ुपद[छ। राƶपितले यःतो अिधकारको ूयोग गरेपिछ एक मǑहना िभऽ अनुमोदनका 
लागी ससंदमा पेश गनु[ पनȶ åयवःथा राǔखनु पद[छ। 
 

ण) गरैआवासीय नेपाली सàबǔÛध åयवःथा:  
 

वंशजको आधारमा नेपाली नागǐरक भएका र नेपाली नागǐरक हनसÈनेु  अिधकार राơे 
åयǒƠहǽलाई कुनै ǒवदेशी मलुकुको नागǐरकता िलएकै भरमा नेपाली नागǐरकता पǐर×याग गन[ 
बाÚय पाǐरन ु हुँदैन। सǒंवधानले दोहोरो नागǐरकतालाई ःवीकार गरȣ ǒविभÛन कारणबाट ǒवदेशी 
नागǐरकता िलएका åयǒƠहǽले नेपाली नागǐरकता कायम राơ पाउने åयवःथा गǐरनु पद[छ। 
काय[कारȣ राƶपित र समानुपाितक तफ[ को िनवा[चन एवं जनमत समंहमा ǒवदेशमा बःने नेपाली 
नागǐरकहǽले नेपाली िनयोग माफ[ त सहभागी हनु  पाउने åयवःथा गǐरनु पद[छ। नेपाली मलूका 
ǒवदेशी नागǐरक र िनजका पǐरवारलाई वहु वǒष[य वहूवेसीयु  िभसाको åयवःथा गǐरनु पद[छ। 
 
 

* * * * 

 
 

 
 


